
Leif Morten Ranvik Lillås skole 
 

Foreldres betydning for elevenes 
læringsutbytte: 

1. Vis at du er interessert i barnas skolegang. Følg opp daglig med 
spørsmål om hva de driver med på skolen, hva som har skjedd i dag, 
hva de har lært osv. 
 

2. Hjelp til med skolearbeidet - også når du føler at du ikke forstår alt 
de driver med på skolen. Bare det at du viser interesse hjelper. Kom 
gjerne med forslag til hvordan de kan løse oppgaver når de har 
utfordringer.   
 

3. Ikke nedprioriter skolearbeid på grunn av organisert idrett, lek med 
venner eller andre aktiviteter. La ungene lære at skole er det viktigste i 
hverdagen deres.  
 

4. Ikke ta ungene ut av skolen for å reise på ferie. Legg ferieturene til 
perioder når det er skolefri.  
 

5. Snakk positivt om skolen og lærerne. Viser du at skolegang er viktig, 
vil holdningene smitte over på barnet.  
 

6. Engasjer deg i aktiviteter på skolen. Sørg for at du bidrar til å skape 
en godt nettverk med både lærere og andre foreldre. Da vil barnet ditt 
trives bedre på skolen. Barn som trives, presterer bedre på skolen.  
 

7. Gjør hva du kan for at barnet ditt skal få venner. Det kan hjelpe 
hvis dere foreldre blir bedre kjent med hverandre, kanskje kan du invitere 
andre foreldre og barn i klassen hjem? Husk at barn som har venner blir 
mer motivert til å gå på skolen. 
 

8. Snakk med barna om forventninger til skolegangen. Hva vil de ha ut 
av skolen — og hva gjør de for å oppnå dette? Hvordan prioriterer de 
tida si?  
 

9. Bli enig med skolen og læreren om hvor mye tid barn skal bruke på 
skolearbeid. De bør også ha tid til å drive med fritidsaktiviteter.  
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