Hopp aktivitet

Kort: Sanseerfaringer (taktil og synssans)

Materialer: 8 ballonger som er i ulike farger og som er fylt med ulike ting. (vann, mel,

sukker, ris). Det er to av hver men har ikke samme farge.
Aldersgruppe: 2-3 ar
Antall barn: 4

Aktivitet:

Aktiviteten var pa et lite grupperom, slik at vi var skjermet for avbrytelser. Ballongene var
ferdigfylte og klare til & utforskes far aktiviteten startet. Vi satt oss ved et bord og alle fikk
fale og leke med ballongene. Etterhvert snakket jeg om innholdet i ballongene og at de fgltes
ulike ut. Jeg fortalte og viste at den med vann i spretter nar den blir kastet pa bordet. Den med
sukker i kan formes. Den den med mel er myk og god & ta/banke pa. Og den med ris ser og

fales ruglete ut pa utsiden.

Meningen var at barna skulle finne to ballonger som kjennes like ut. Vi brukte bade
synssansen og den taktile sansen. Vi masserte ballongene, for & kjenne godt etter. Deretter
introduserte jeg barna for en lek hvor vi skulle prgve a finne to like. Det farste som falt dem
naturlig var a lete etter ballonger i samme farge. «to, rosa». Jeg forteller at ja det er to med lik
farge, men klarer vi a finne to som fgles like ut, som har det samme i seg. Det var utfordrende
a se vekk fra fargene, men etter hvert forstod barna mer og mer av hva jeg mente med «like
ballonger». Barna var aktive med & vise meg, nar de hadde funnet noen som faltes like ut. Til
slutt fikk barna leke fritt med ballongene. Barna stablet blant annet ballongene i

vinduskarmen, og rullet dem gjennom en sittematte som var rullet sammen.






